
รายงานความประทับใจ  

 

วันแรกที่เดินทางมาถึงประเทศญี่ปุนซึ่งเปนชวงเวลาที่ดึกมากๆ รถไฟที่ญี่ปุนไดหยุดใหบริการไปแลว ดังนั้น พ่ีแตง(เจาหนาที่

จาก ABK) จึงไดเชารถมารับพวกเราที่เดินทางมาเรียนที่ ABK ที่สนามบิน หลังจากเหน็ดเหนื่อยกับการเดินทาง เม่ือถึงที่พักพวกเรา

ทุกคนตองหายเหนื่อยเปนปลิดทิ้งทันที เนื่องจาก ที่พักที่เราทุกคนตองอยูอยางนอย 2 เดือน ไมไดเปนไปอยางที่พวกเราทุกคนวาดฝน

ไว เอาไวจะเลาที่มาที่ไปวาทำไม แตไมไหวละคืนที่มาถึงก็ดึกมากแลวพวกเราจึงแยกยายไปตามหองพักที่จับจองและลงชื่อไวตั้งแต

ตอนอยูเมืองไทย ซึ่งทำใหเรื่องดูงายขึ้นเยอะเพราะไมตองมาชุลมุนวุนวายหนาที่พัก เมื่อมาถึงแยกยาย อารมณประมาณทุกคนอยาก

พักกันแลว คิดวา เรื่องอ่ืนคอยวากันอีกที ประเด็นที่เราคอนขางใหความสำคัญมากคือที่พักเนื่องจากจะเปนที่ๆเราใชเปนสถานที่ กิน 

นอน พักผอน ในแตละวันมากกวาสถานที่อื่นเราเลยวาดหวังไวมาก แตเมื่อไดลองใชชีวิตแบบยอมรับความจริงและไมอคติกับสิ่งท่ีไม

ชอบ ก็ทำใหคนพบวา หอพักที่เราพักอยูคอนขางดีกวาภาพแรกที่เราจินตนาการไปกอนแลว มองภาพรวมเรื่องที่พักที่เราอยู ขอดีเมื่อ

เทียบกับขอเสีย เรายอมรับกันไดโดยดี โดยเฉพาะหอพักที่ตั้งอยูใจกลางเมืองที่ไมหางจากสถานีรถไฟฟา อาคารท่ีพัก สถานที่ตั้งของ

หอพัก รานคา หรือสถานที่รอบๆ หอพัก คือใชเลย ตอบโจทยการใชชีวิตของคนเมืองไดดี โดยเฉพาะเจาของหอพักถาไมพูดถึงไมได

เลย เจาของหอพักที่เราพักอยู เปนคุณลุงกับคุณปาสองสามีภรรยา ที่ดัดแปลงอาคารใหเปนหอพัก คณุลงุเจาของหอพักเปนคนมี

ทักษะการใชภาษาอังกฤษไดดีที่เดียว ดังนั้นภาษาที่พวกเราใชสื่อสารกับคุณลุงเจาของหอพักมีทั้งภาษาอังกฤษและภาษาญี่ปุน มี

หลายๆเหตุกราณที่คณุลุงคณุปาเจาของหอพักเขามาชวยพวกเราในหลายเรื่องๆ เชน มีครั้งนงึ พวกเราในกลุมไมสบายเปนไขตัวรอน

ขึ้นสูงถึง 39 องศากวา คณุลุงก็เปนคนจัดแจงติดตอโรงพยาบาลโทรเรียกรถพยาบาลใหมารับไปโรงพยาบาล หรือครั้งที่ตำรวจเขามา

ที่หอพักเพราะพวกเราเสียงดังแลวมีคนโทรศพัทไปแจงตำรวจ ก็ไดคุณลุงคุณปที่ชวยพูดชวยอธิบายกับคุณตำรวจให หรือแมกระทั่ง

ตัวผมเองที่ไมสบายก็ไดคุณปานี่ละคอยชวยเหลือ ผมพักอาศยัในหองกับเพ่ือนนักศึกษาอีก 4 คน รวมเปน 5 คน ตอนผมปวย คุณปา

ก็จัดแจงยายผมออกจากหองพักรวม แยกออกมาใหมานอนคนเดียวอีกหอง เพื่อกักตัวผมออกจากเพ่ือนๆ มานอนรอดูอาการ 2 วัน 

จนผมไขลด ในชวงเวลานั้นก็มีคุณปาเจาของหอพักนี่ละที่คอยเอากระติกน้ำรอนมาให คอยเติมน้ำ คอยเขามาถามไถอาการและเอา

อาหารมาใหทานเพราะผมออกจากหองพักไมไหว เวลาเราปวยและอยูตางบานตางเมืองเปนเรื่องที่ปวดใจมากเพราะเปนเรื่องยาก

มากที่จะมีคนมาคอยชวยเหลือ แตผมโชคดีที่มีคุณปาเจาของหอพักมาชวยดูแล  

ดานการเรียนคอนขางสนุกเลยทีเดียว ที่ ABK มีการแบงชั้นเรียนตามผลทดสอบความสามารถทางภาษาญี่ปุน ซึ่งการทดสอบ

ทำกันตั้งแตอยูเมืองไทยแลว โดยแบงระดับชั้นเรียนตั้งแต ระดับ N5 ถึง N3 ดังนั้นเม่ือมาถึง จึงแบงชั้นเรียนตามผลสอบไดเลย  

สำหรับนักศึกษาที่มีพ้ืนฐานภาษาญี่ปุนอยูแลวจะไดเขาเรียนในชั้นเรียนภาษาญี่ปุนระดับ N 5 – N3 ไดเลย สวนนักศึกษาที่ยังไมได

ภาษาญี่ปุนทาง ABK จะใหเขาเรียนในระดับชั้นพื้นฐานเพ่ือปูพื้นฐานเรื่องภาษาญี่ปุนใหม สำหรับนักศึกษาในชั้นเรียนจะมีแตคน

ตางชาติโดยอาจารยจะแยกนักศึกษาที่มาจากประเทศเดยีวกันออกจากกันโดยไมใหนั่งติดกัน  ซึ่งทำใหเราจำเปนตองสื่อสารกับคน

ขางๆดวยภาษาญี่ปุนหรือบางครั้งผมก็แอบสื่อสารกับเพื่อนในชั้นเรียนเปนภาษาอังกฤษบางเพราะบางครั้งก็นึกคำศัพทภาษาญี่ปุนไม

ออกหรือบางครั้งเพื่อนนักศึกษาตางชาติฟงภาษาญี่ปุนไมออก โดยสวนตัวผมชอบการเรียนการสอนของ ABK นะ ผมวาที่นี่มี

ประสิทธิภาพการสอนอยางเห็นไดชัดโดยเฉพาะเรื่องคนัจิที่เขาจะคอยสอนและทบทวนอยูเสมอ การบานก็ไมไดเยอะมากสำหรับคน

ที่อยูในระดับกลางๆ อยาง ระดับ N4 แตคนที่อยูในระดับเริ่มตนกับคนที่อยูในระดับ N3 การบานอาจจะเยอะกวา 

อาจารยผูสอนที่ ABK เปนกันเอง ใจดี คอยชวยเหลือและอธิบายในจุดที่เราไมเขาใจอยูตลอดเวลาที่นักศึกษาถาม การ

อธิบายใชคำศัพทก็เขาใจงาย ทำใหเหมาะสำหรับคนที่เริ่มตนเรียนภาษาญี่ปุนไดดี ในชวงกิจกรรมทาง ABK มีการจัดกลุมนักศึกษา



ญี่ปุน มาเขารวมกับพวกเรานักศึกษา TNI เพ่ือใหเราไดออกไปทำกิจกรรมกับคนญี่ปุนที่อยูในวัยเดียวกัน ตัวผมและเพ่ือนก็ไดรวม

กิจกรรมครั้งนี้ พวกเราออกไปทานขาวดวยกันและฝกพูดภาษาญี่ปุนเปนเรื่องเปนราวเลยทีเดียว 

ตองเลาเรื่องยอนตอนขึ้นตนเรื่องหอพักกอน ไมเลาไมไดเลย ตามกำหนดการเดิมที่พวกเรารับทราบกันตั้งแตตอนอยู

เมืองไทยคือพวกเราจะไดอยูหอพักที่ ABK หมายถึงสถานที่เรียนกับสถานที่พักอยูติดกันโดยที่พวกเราไมตองเดินทาง แตเนื่องจาก

กลุมนักศึกษาของ TNI ที่เขารวมโครงการมาเรียนที่ ABK มีจำนวนนักศึกษามากกวาที่ทาง TNI และ ABK คาดกราณไว ทำใหพวกเรา

ตองไปอยูหอพักขางนอกแทน ดังนั้น ทาง ABK จึงตองรับหนาที่หาหอพักที่ใกล ABK ที่สุดและรองรับจำนวนนักศึกษาของ TNI ใหได

ครบตามจำนวน เลยเปนที่มาที่ไปวาทำไมเราจึงไดพักที่หอพักของคุณลุงคุณปาแทน โดยสวนตัวผมมองวาหอพักที่ ABK เลือกใหดี

มาก สุขอนามัยดีเยี่ยม และที่สำคัญเราไดหัดทดลองเดินทางโดยรถไฟฟามาที่ ABK ถาเราไดพักที่หอพัก ABK ตามกำหนดเดิม เราก็

จะไมไดเรียนรูที่จะใชรถไฟในโตเกียว เนื่องจากที่พัก ABK อยูติดกับที่เรียน ABK ทาง ABK เองก็มีการชดใชตั๋วรถไฟใหกับพวกเราทุก

คนดวยเชนกัน 

โดยรวมผมชอบโครงการนี่นะที่มาเรียน ABK ผมวาเหมาะสำหรับคนเริ่มตนเรียนภาษาญี่ปุน คนที่คดิวาในอนาคตจะมาเรียน

ตอที่ประเทศญี่ปุน การมาเรียนโครงการนี้ คุณไดฝกการใชชีวิต ในการอยูตางบานตางเมืองโดยเฉพาะประเทศญ่ีปุนที่หลายคนคิดวา

จะมาศึกษาตอหรือทำงานในอนาคต คุณจะไดทดลองใชชีวิตดวยตัวคุณเองจริง ทั้งการตองเดินทางไปเรียนเอง การจัดการชีวิต การ

กินการอยู การซักผา หรือแมกระทั่งการจัดการวางแผนไปทองเที่ยวดวยตัวเอง ตัวผมเองก็ไปนะ ผมนั่งรถไฟไปเที่ยวเอง ไปโยโกฮามา 

หรือ ไปเที่ยวในสถานที่ทองเที่ยวสำคัญๆ ในโตเกียว เชน วัด สวนสาธารณะ เปนตน บททดสอบเล็กๆ ที่จะชวยใหคุณจินตนาการชีวิต

ในอนาคตไดวา การทดลองใชชีวิตชวง 2 เดือนที่มากับโครงการนี้จะสนับสนุนการตัดสินใจของคุณไดไหมในอนาคต  ในชวงที่เรียน

ทาง ABK มีการจัดกิจกรรมไปทัศนศึกษา ไปสถานที่ตางๆ รวมถึงไปโตเกียวดีสนียแลนดดวย แตผมไมไดไป ซื้อตั๋วเรียบรอยแลว แต

มาปวยซะกอนผมเลยยกเลิก ไดแตฟงเพ่ือนๆ ที่ไปเลาใหฟง อีกกิจกรรมนึงของ ABK ที่ลืมไมไดเลยคือ การฝกซอมรับมือกับภัยพิบัติ

ซึ่งพวกเราทุกคนตางทราบดีวาประเทศญี่ปุนมีเรื่องของภัยพิบัติเกิดขึ้นบอยๆ โดยเฉพาะแผนดินไหว การฝกซอมครั้งนี้ทำใหพวกเรา

สามารถมีอารมณรวมไดเลยวาเวลาเกิดแผนดินไหวที่ญี่ปุนเปนอยางไร ตอนซอมก็จินตนาการตามวา ถาเราประสบพบเหตุกราณ

ลักษณะแบบนี้เราจะรับมือไดอยางไร ซึ่งไมชาไปกวาการฝกซอม พวกเรานักศึกษาจาก TNI ก็ไดรวมรับประสบกราณจริงๆในประเทศ

ญี่ปุน คือ แผนดินไหว จินตนาการตามวา เราตองทำตามแผนที่ซอมไวอยางดี ในความเปนจริง วันที่เกิดแผนดินไหว เปนชวงเวลาเชา

มืด พวกเราหลับครับหลับแบบหลับสนิท แผนดินไหวหางจากโตเกียวเมืองที่เราอยูไป 40 กิโลเมตร ความรุนแรงวัดได 5.4 ริกเตอร 

คอนขางแรงเลยทีเดียวแตพวกเรามารับรูอีกทีตอนตื่นนอนตอนเชา เหตุกราณดังกลาวสงบไปเรียบรอย แตอยางนอยก็ทำใหเราได

สัมผัสกับความเปนญี่ปุนอยางแทจริง จินตนาการและการซอมที่คิดไวเลยไมไดนำมาใชในเหตุกราณจริงครั้งนี้ 

อีกไมก่ีวันพวกเราก็จะกลับประเทศไทยแลว ชวงเวลานี้จึงเปนการทิ้งทวนสำหรับเรานักศกึษา TNI ที่จะปลอยพลังอันเจิดจา

ของเราในการใชชีวิตในประเทศญี่ปุน เพื่อนนักศึกษาบางคน ไปเที่ยว จองตั๋วเครื่องบินบินไปโอซากา ผมหวังใจวาพวกเขาจะกลับมา

ทัน วันที่พวกเราเดินทางกลับประเทศไทย เพ่ือนนักศึกษาบางคนยังตองไปซื้อของฝาก   บางคนตองบอกลาหนุมญี่ปุน บางคนยัง

ตะเวนไปถายรูป และที่สำคัญบางคนตองหาซื้อกระเปาเดินทางเพ่ิมเพราะซื้อของเยอะเกินไป สวนผมพ่ึงหายปวยและวางแผนจะไป

ปนเขาที่เมืองขางๆ ความสนุกความทาทายพวกนี้ตองมาดูดวยตาสัมผัสดวยตัวคุณเองแลวคุณจะรูวาโครงการนี้ดีจริงๆ 
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